
１．主催・主管　　　七尾市陸上競技協会

２．後　    援　　　七尾市教育委員会

３．場　　  所　　　七尾市城山陸上競技場　　℡(0767)52-0781(大会当日のみ)

４．期　　　日

競技開始

第１回 記録会 　　４月２０日（土） ９：００

第２回 記録会 　　５月１１日（土） ９：００

第３回 記録会 　　６月　１日（土） ９：００

第４回 記録会 　　７月　６日（土） ９：００

＊令和６年度のサマートライアル、ウインタートライアル、能登ジュニア等の要項は別表参照。(５月上旬にアップ)

５．種　　　目
◎男子トラック

100m 200m 400m 800m 1000m 1500m 3000m 5000m 80mH 110mH 400mH 400mR 1600mR 3000mW

第１回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第２回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第３回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第４回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◎男子フィールド

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 JT JB ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＡ ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＢ

第１回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第２回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第３回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第４回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

「 JT 」は中学生ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ、 「 JB 」は小学生ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＡ は80mHと走高跳 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＢ は走幅跳とJB

◎女子トラック

100m 200m 400m 800m 1000m 1500m 3000m 80mH 100mH 400mH 400mR 1600mR 3000mW

第１回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第２回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第３回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第４回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◎女子フィールド

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ﾊﾝﾏｰ投 やり投 JT JB ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＡ ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＢ

第１回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第２回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第３回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第４回 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
「 JT 」は中学生ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ、 「 JB 」は小学生ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＡ は80mHと走高跳 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞＢ は走幅跳とJB

６．参加資格　　　　２０２４年度日本陸上競技連盟登録者。
※中学生・高校生については学校長の参加承諾が必要です。

７．申込方法　　　　　参加料 一般・高校生　一種目　４００円（リレー含む）　＊一人 ３種目まで（リレーは除く）
中学・小学生　一種目　３００円（リレー含む）、小学生コンバインド種目　６００円　＊一人 ３種目まで（リレーは除く）
※コンバインド種目は２種目エントリーとします。

※最高記録または目標記録、または「なし」を必ず記入してください。

※トラブル回避のため、当日の申込は受け付けません。また選手変更も認めません。

※大会当日の２日前には完成したプロ編案をHPにアップしたいので、締め切り日の厳守に協力お願いします。

※七尾城山記録会参加申込ファイルは七尾市陸上競技協会のＨＰから、2024年度版をダウンロードして下さい。

 　　注意：申込ファイルは毎年更新しているので、2024年度版以外の申込ファイルは読み込めません。

※電子メールのみでの受付となっておりますので、学校長印のある申込書は大会当日に参加料を添えて提出ください。

（中学・高校は、学校長の参加承認を受けて下さい。）

※申し込みファイルの「はじめに出場選手の入力」から入力してください。。

※参加料は大会当日に集金します。

※クラブ等でエントリーする際、小、中、高が混在しないようにそれぞれ別ファイルで申し込んでください。

（申し込み先）　　　 　 電子メールアドレス　　
（昨年度と違いますので注意！）

※添付ファイル名は必ず　記録会回数　と　所属名または個人名　を入れて送信して下さい。
　　　　例えば　「第３回七尾東部中」、「第２回七尾高」、「第４回中西」など
　　　　　　　　　　　（電子データは七尾市陸協　佐原鉄郎　宛）
※疑問点や質問等も、上記アドレスにメールでお願いいたします。

８．そ の 他 各学校顧問の先生には審判をお願いします。＊小学生引率の指導者も審判協力をお願いします。

スパイクピンは全天候用７㎜以下のピンを使用すること。※走高跳、やり投は９㎜以下とします。

※種目によって靴底の厚さの確認をいたします。

当日のケガ等については、応急処置のみとします。

熱中症防止の為、体調管理、水分補給等を十分行ってください。

個人、またはクラブチームとして参加する場合は、任意の安全保険に加入するか、学校長の公式な承認をとってください。

※中長距離用（1000ｍ以上の種目）で使用する　９～３５番の腰ナンバーは競技場に準備してあります。

http://joyamakirokukai.web.fc2.com

開催日

2024年度　七尾城山記録会要項

申込受付期間開催場所 そ　の　他　・　留　意　事　項

・円盤投、ハンマー投、棒高跳は都合により
　実施できません。

志賀町陸上競技場

トラック種目の腰ナンバーはレーンナンバー（プロ編記載のナンバー）としますので、
七尾市陸上競技協会のHPでプロ編を事前に確認し、腰ナンバーカード（１～８番）を準備してください。
（１～８番のセットを当日1000円で販売しています。）

　４月　６日～　４月１３日

　４月２７日～　５月　４日

　５月１８日～　５月２５日

志賀町陸上競技場

志賀町陸上競技場

joyamakirokukai2024@ymail.ne.jp

志賀町陸上競技場 　６月２２日～　６月２９日
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